Change Best

ZEIT FUR
VERANDERUNG

Mein Name ist Alicja Szablowska. Als Wirtschaftspsychologin und
Coach habe ich Change Best gegriindet, um Menschen und
Unternehmen auf ihrem Weg zu einer strukturierten Neugestaltung zu
begleiten. Ganz gleich, ob Konzern, Start-Up, Mittelstand, offentlicher
Dienst oder Selbststandigkeit - meine vielseitige Erfahrung und
intensive Tatigkeit in den unterschiedlichen Feldern ermdglicht mir,
Ihnen heute ein optimal zugeschnittenes Coaching-Konzept an die
Hand zu geben. Denn positive Veranderungen schaffen Platz fir neue
Impulse, effektivere Prozesse und motivierende Gedanken.

ANGEBOT

1:1 COACHING CONSULTING

vertrauensvoll professionell

- Karriere-Coaching - Onboarding / Offboarding
- Junge Fihrungskrafte / sl - Strukturiertes
Fihrungskrafte Coaching Wissensmanagement

- Entwicklungscoaching - Personalentwicklung /

- Stressmanagement/ bestarkend | direkt Bewertungssysteme
Resilienz Training - FUhrungskrafteentwicklung

- Werte & Ziele Coaching - Mitarbeiterauswahl /

- Systemisches Coaching Assessment Center

- Mediation - Changemanagement

- Female Leadership

flexibel empathisch

vorausschauend

AUSBILDUNG & METHODENKOMPETENZ

- Studium Wirtschaftspsychologie

- Personal & Business Coach (IHK)

- NLP Practitioner 2.0

- Zertifizierte Wissenstransfermoderatorin
- Wingwave Coach

- EMDR/ emotion Sync/ Clap Sync

- Positive Psychologie

- Agiles Coaching

CHANGE BEST
Wirtschaftspsychologische Beratung & Coaching Tel.: +43 644 391 3503 Benvsverband
Alicja Szablowska E-Mail: szablowska@changebest.at

Psychologinnen
und Psychologen

L
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